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RESUMEN

Introduccion El sistema nacional de salud cubano prepara su capital humano mediante una instruccién
docente, cientifica, asistencial, de superacion, con transformacion y maduracion de la personalidad profesional
del estudiante, el egresado debe lograr un desempefio profesional integral. Se realiz6 una investigacion de
desarrollo con el objetivo de Elaborar propuesta metodoldgica para enfermeria en el Afrontamiento del duelo
perinatal, aflo 2023. Para la preparacion de los estudiantes de 3* afio Licenciatura en Enfermeria que reciben la
asignatura Cuidados de enfermeria a la mujer y al recién nacido y de la Especialidad de Enfermeria en
Ginecologia y Obstetricia, materiales y métodos Teniendo en cuenta que en los programas no se maneja el
afrontamiento al duelo perinatal, se disefia una estrategia metodolégica para la preparacion especializada de los
estudiantes y residentes sobre acciones especificas al brindar cuidados integrales para el afrontamiento al duelo
perinatal, resultados el estudiante logrard un adecuado desempefio en sus habilidades practicas en la Atencion
secundaria de salud, con respecto a la identificacion y recopilacion de necesidades humanas afectadas en estas
pacientes para la adecuada aplicacion del Proceso de Atencion de Enfermeria como método cientifico de la
profesién con cuidados especificos de enfermeria en aras de mejorar la calidad en la atencién de las madres que
presenten duelo perinatal.

Conclusiones se elabor6 estrategia metodolégica para la preparacién en el Afrontamiento del duelo perinatal
de los estudiantes de la carrera Licenciatura en Enfermeria y residentes de la especialidad Enfermeria en
Ginecologia y Obstetricia.
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